CONSULTATION MEDICALE

PRENDRE RENDEZ-VOUS AU

& 02.33.83.40.43 ou 02.33.83.42.77
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CONSULTATION SAGE-FEMME

PRENDRE RENDEZ-VOUS AU
Service de Gynéco-Obstétrique

& 02.33.24.95.14

CONSULTATION

SANTE AU TRAVAIL de L’HOPITAL
PRENDRE RENDEZ-VOUS AU

&  02.33.24.99.26

< -

CONSULTATION DIETETICIENNE
PRENDRE RENDEZ-VOUS AU

™ 02.33.24.96.92
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CONSULTATION

PSYCHO-ADDICTOLOGUE
PRENDRE RENDEZ-VOUS AU

& 02.33.83.40.43 ou 02.33.83.42.77

En novembre,
0n arrete ensemble.
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Ayt
Le Centre Hospitalier de L'Aigle

soutient ceux qui ont décidé
d’arréter de fumer

2 Rue du Dr Frinault

# 02.33.24.99.26
I\ 61300 L'aigle

ou02.33.24.95.18

Pour participer, rendes-vous sur ; Nous So‘luﬂﬂﬂs M‘)“S) Sans "“u
tabac info service  Parce quunmols sans fumer,
le site + 1'appli + le 39 89 c'est § fols plus de chances darter,
b st seman EDOVEMDIE, on alrdte ensemble!

Inscrivez-vous avec nous sur :

a tabac-info-service.fr

Quand on sait, c’est plus facile d’arréter

Lhm;tm ,Jj J){:ﬂpimlliu

__.'i:— 1

ﬁ%é

Préparez-vous a vivre une
nouvelle expérience
Comment arréter de fumer
sans prendre de poids,
tout en gagnant de I'argent !

Le Centre hospitalier de LAigle
vous accompagne gratuitement pour vous
aider dans cette démarche du
« Moi(s) sans tabac » :

Conseils en diététique, délivrances de
substituts, prescriptions et
accompagnements psychologiques...
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CALENDRIER DES OPERATIONS

lntel(manché

Mardi 8 octobre 2019
de 9h30 a 12h30

Mardi 15 octobre 2019
de 13h00 a 17h00

Jeudi 17 octobre 2019
de 13h00 a 17h00

E Leclerc@ L'AIGLE

Mardi 22 octobre 2019
de 9h30 a 12h30

Lundi 28 octobre 2019
de 13h00 a 17h00

Nos équipes de
Professionnels de Santé
sont la
pour vous conseiller
et vous aider

dans votre démarche...
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Choisissez une ou plusieurs

Consultations gratuites

Ouvertes a tous

Sans examen médical préalable
Pendant toute la durée de la campagne

MOIS DE NOVEMBRE
#_ SANSTABAC
. ¥

En novembre,
onarréte ensemble!

- ..’A Nos experts vous disent tout ...
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BON POUR UNE CONSULTATION GRATUITE

Ayt
CONSULTATION MEDICALE

A remettre lors de la premiére consultation

Opération « Moi(s) sans tabac 2019 »

BON POUR UNE CONSULTATION GRATUITE ¢

Ayt
CONSULTATION SAGE-FEMME

A remettre lors de la premiére consultation

Opération « Moi(s) sans tabac 2019 »
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BON POUR UNE CONSULTATION GRATUITE

POUR LES AGENTS
DU CENTRE HOSPITALIER

A remettre lors de la premiére consultation

Ayt

Opération « Moi(s) sans tabac 2019 »
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BON POUR UNE CONSULTATION GRATUITE

DIETETICIENNE

A remettre lors de la premiére consultation

Hge

Opération « Moi(s) sans tabac 2019 »

__X _____________________________

BON POUR UNE CONSULTATION GRATUITE @/ [t

Age
PSYCHO-ADDICTOLOGUE

A remettre lors de la premiére consultation

Opération « Moi(s) sans tabac 2019 »




